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« Les prés fleuris »
MEGEVE (74)

Maitriser les couleurs et I'espace
en pleine nature !

du 07 au 14/08/2021

Peindre est un plaisir et un jeu, le jeu de la création, le bonheur de découvrir que I'on peut maitriser les
couleurs et I'espace.

Marie José DIEBOLT, artiste peintre vous propose de vous transmettre les bases techniques
incontournables de cet art plastique mais également de permettre a chacun de révéler ses possibilités
créatrices et de développer son sens de I'observation.

Peindre en pleine nature, sur le motif, est un moment de création exaltant, une parenthese dans le temps
... Et I'occasion, peut-étre, de découvrir la peinture "au couteau"!

SAMEDI Du JEUDI au VENDREDI

A partir de 17h00 : accueil et installation 09h00 - 18h00 : cours de peinture
dans les chambres. Cocktail de bienvenue 18h00 : debriefing

Du DIMANCHE au MARDI SAMEDI

09h00 - 18h00 : cours de peinture 10h00 : départ de la résidence

18h00 : debriefing

MERCREDI
09h00 - 12h00 : peinture
14h00 - 17h00 : balnéothérapie

A savoir :

Le programme de la semaine sera défini par I’animateur et les stagiaires.
Chevalet obligatoire

Prévoir un maillot de bain et une serviette pour la balnéothérapie

Prévoir des baskets pour une randonnée



