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MERCI  D ’ARRIVER 15  MINUTES AVANT
LE DÉBUT DE VOS SÉANCES,

MUNISSEZ VOUS D’UNE BOUTEILLE
D’EAU,  SERVIETTE,  MAILLOT DE BAIN

ET CRÈME SOLAIRE.  NOUS VOUS
RECOMMANDONS DE VENIR

DIRECTEMENT EN MAILLOT SOUS SES
HABITS AFIN DE METTRE LA

COMBINAISON (QUE L ’ON VOUS
FOURNIT)  NOS VESTIAIRES «  STAGES »
SONT DU CÔTÉ NORD DU LOCAL SITUÉ
EN DESSOUS DU DICKSANDBAR À LA

PLAGE CENTRALE D’HOSSEGOR.
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